Hoitoapua kotiin

Apua ikdantymisen, sairauden tai vamman
kanssa parjaamiseen ja kotona asumiseen

Hoitoapu
Sairaanhoidollinen apu esim.
ladkehoito, verenpaineen
seuranta sekd haavahoidot.

Hoiva-apu
Henkilokohtaista avustamista
kaikessa, mihin tarvitset apua
tai tukea.

Kotiapu

Paivittaisten askareiden
helpottaminen, siivousapu,
asiakkaan kanssa tai puolesta.

Toimintakyvyn
tukeminen

Tukea ulkoiluun, asiointiin ja
sosiaalisten suhteiden
yllapitoon. Seuraa sydamella.

Omaishoitajan
sualstamlnen
Autan sinua ja laheistasi niin,
ettd kaikilla on turvallista olla
vapaapaivasi aikana.

Avustajan
sijaistaminen
Olen apunasi henkil6kohtaisen
avustajan poissaoloissa.

Raija Pennanen
Lahihoitaja, yrittaja

Palvelen sinua ja ldheistasi
ammattitaidolla.

Olen ldhihoitaja ja muistisairaiden
arvostavaan kohtaamiseen
kouluttautunut
validaatiotyodntekija.

Minulla on useiden vuosien
tyokokemus

terveydenhuoltoalalta, ikdihmisten

kotipalvelusta.

Toimin vuosia myds vaarini
henkilékohtaisena avustajana ja
omaishoitajana.

Ota yhteytta

Puh. 0400 990 935
raija@hoitoapu.fi

Lue lisaa sivuiltamme

hoitoapu.fi

Palvelun hinta
45 €/h
Kotitalousvahennyksen jalkeen
n. 31-32 euroa/tunti.

Ei muita kuluja.
1.6.2026 alkaen toistaiseksi.


https://www.hoitoapu.fi/
https://www.hoitoapu.fi/
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